
Entraînements	  organisés	  par	  la	  Commission	  
Sportive	  durant	  les	  mois	  de	  juillet	  et	  août	  2022	  

	  
	  

wLes	  entraînements	  suivants	  sont	  ouverts	  à	  partir	  de	  
U15	  et	  se	  tiendront	  de	  19h	  à	  21h:	  

Les	  lundis	  4,	  18,	  25	  juillet	  et	  1,	  8,	  15,	  22,	  29	  août	  

Les	  Mercredis	  6,	  20,	  27	  juillet	  et	  3,	  10,	  17,	  24,	  31	  août	  

è 	  Blocry	  à	  Louvain-‐la-‐Neuve	  
 

wDeux	  journées	  de	  détection	  pour	  les	  judokas	  	  

nés	  en	  2008,	  2009	  et	  2010	  	  

se	  tiendront	  de	  10h	  à	  16h	  aux	  dates	  suivantes	  :	  

Samedis	  23	  juillet	  et	  20	  août	  	  

è 	  Rue	  de	  Beauffeaux,	  2A	  à	  5081	  Saint-‐Denis	  

	  


